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RESUMEN

Neurdlogo e internista con alta especialidad en enfermedad de Pirkinson y trastornos del movimiento.

Maestro en docencia cientifica, doctorante en educacién y especialista en investigacién en salud con amplia
experiencia en disefio e implementacidn de proyectos e investigacion educativa de nivel superior y posgrado as
como en la creacién y desarrollo de programas institucionales para la divulgacién de la ciencia.

EJERCICIO PROFESIONAL

Mar 2024 — Presente

Jefe de Posgrado Ciudad de México

Instituto Nacional de Neurologfa y Neurocirugfa.

2023 Especialista en Pirkinson y Trastornos del Movimiento. Neurdlogo
e Internista Ciudad de México
Médica Sur, Consultorio 528, Torre 1.

2023 Neurdélogo Ciudad de México
Servicio de Neurologfa, turno vespertino. Hospital Regional Lic. Adolfo Lépez Mateos, ISSSTE.

2022 — 2023 Neurolégo Ciudad de México
Servicios de Salud del Sistema de Transporte Colectivo Metro

2021 — 2022 Médico Internista Ciudad de México
Urgencias. Hospital Escandén.

EDUCACION

2023 — 2027 Doctorado en Educacién, Universidad Intercontinental Ciudad de México
Tesis: "Intervencion educativa para la enseiianza-aprendizaje de bioestadistica y metodologia de la ciencia en
médicos residentes de neurociencias’”.

2023 — 2024 Alta especialidad en enfermedades neurodegenerativas y trastornos
del movimiento, Universidad Nacional Auténoma de México -
Instituto Nacional de Neurologia y Neurocirugia Ciudad de México
Tesis: "Diseiio y validacion de un cuestionario de tamizaje para enfermedad de Parkinson en poblacidn mexicana
(CUT-EP)"

2020 — 2023 Especialidad en Neurologia, Universidad Nacional Auténoma de
MEéxico - Instituto Nacional de Neurologia y Neurocirugia Ciudad de México
Certificado por el Consejo Mexicano de Neurologia
Tesis: "Prevalencia de sintomas motores y no motores en pacientes con trastorno conductual idiopdtico del suerio REM
en poblacion mexicana’.

2018 — 2020 Especialidad en Investigacién en Salud, Universidad Europea del
Atldntico Ciudad de México

2017 — 2019 Maestria en Docencia Cientifica, Instituto Politécnico Nacional Ciudad de México
Mencién honorifica
Tesis: "Intervencion educativa basada en el alineamiento constructivo para el desarrollo de habilidades de biisqueda
'y andlisis de informacion cientifica electronica en médicos internos de pregrado’.

2016 — 2020 Especialidad en Medicina Interna, Universidad Auténoma de

Campeche - Hospital de Especialidades Dr. Javier Buenfil Osorio Campeche
Mencién honorifica
Certificado por el Consejo Mexicano de Medicina Interna

Tesis: "Agomelatina como tratamiento adyuvante del delivium en pacientes criticamente enfermos’.



2008 — 2014 Licenciatura como Médico Cirujano, Universidad Auténoma de
Yucatin Mérida
Tesis: "Relacion entre rasgos de personalidad y adberencia al tratamiento en pacientes con trastorno depresivo
mayor”.
LIDERAZGO
2023 — 2024 Jefe General de Residentes, Instituto Nacional de Neurologia y
Neurocirugia Ciudad de México
2019 — 2020 Jefe General de Residentes, Hospital de Especialidades Dr. Javier
Buenfil Osorio Campeche
2018 — 2020 Jefe de Residentes de Medicina Interna, Hospital de Especialidades
Dr. Javier Buenfil Osorio Campeche
DOCENCIA
2023 Profesor de Neurologia Ciudad de México
Hospital Regional Lic. Adolfo Lépez Mateos, ISSSTE
2018 — 2019 Vocal del Comité de Ensefanza Campeche
Hospital de Especialidades Dr. Javier Buenfil Osorio
2016 — 2019 Profesor adjunto del Programa Académico de Pregrado en Medicina
Interna Campeche
Hospital de Especialidades Dr. Javier Buenfil Osorio
2016 — 2019 Tutor de campo clinico Campeche
Hospital de Especialidades Dr. Javier Buenfil Osorio
2016 — 2019 Coordinador de pregrado Campeche

Hospital de Especialidades Dr. Javier Buenfil Osorio

PRESENTACIONES Y CURSOS IMPARTIDOS

Ene 2024

2023

2023

2022

2021

2021

2020

Sesién clinica general, Hospital Psiquidtrico Fray Bernardino
Alvarez.

Trastornos del Movimiento en Enfermedades Sistémicas
Autoinmunes Reumatolégicas, ler Congreso Mexicano de
Neuro-Reumatologia, INNN

Fenomenologia de los trastornos del movimiento, Instituto
Nacional de Ciencias Médicas y Nutricién Salvador Zubirin

Estado de despierto y trastornos relacionados, Instituto Nacional de
Neurologia y Neurocirugia

Salud y consulta en practica docente, Instituto Politécnico Nacional

Educacidn, aprendizaje y epilepsia, Asociacién Mexicana de
Epilepsia en Nifos, Adolescentes y Adultos



2019

2019

2019

2018

2018

2017

2012

Agomelatina como tratamiento adyuvante del delirium en pacientes
criticamente enfermos, Hospital de Especialidades Dr. Javier
Buenfil Osorio

Curso-taller: Terapéutica de la Enfermedad Hepdtica Crénica.
Segundo Simposio Anual de Medicina Interna, Hospital General de
Especialidades Dr. Javier Buenfil Osorio

Falla cardiaca crénica: abordaje y terapéutica ambulatoria, Hospital
de Especialidades Dr. Javier Buenfil Osorio

Seminario de Investigacién, Hospital de Especialidades Dr. Javier
Buenfil Osorio

Busqueda y anilisis efectivos de informacion cientifica, Hospital de
Especialidades Dr. Javier Buenfil Osorio

Resucitacién cardiopulmonar avanzada para enfermeria, Hospital
de Especialidades Dr. Javier Buenfil Osorio

Endoteliosis inducida por sepsis, Primer Foro en Sepsis “Dia
Mundial de la Sepsis”, Hospital de Especialidades Dr. Javier Buenfil
Osorio

La investigaciéon como elemento esencial de la prictica médica;
¢Con qué herramientas contamos?, Universidad Privada de la
Peninsula. Mérida, Yucatin.

PROYECTOS DE DIVULGACION DE LA CIENCIA

2022 SINNNapsis: tu pédcast de Neurologia Ciudad de México
Pidcast dirigido a profesionales del drea de la salud en donde se desarrollan temas de interés en neurociencias.
Pihgina web: bttps://sinnnapsis.innn.edu.mx/,

2023 Neurosinnntonia; neurociencias para todos Ciudad de México
Clips andiovisuales con informacion sobre neurociencias dirigico a priblico general.

PROYECTOS DIRIGIDOS A MEDICOS RESIDENTES

2023 Plataforma de comunicacidn oficial de residentes Ciudad de México
Repositorio electronico para comunicacion inmediata y oficial de las y los médicos residentes del INNN con
autoridades educativas del Instituto.

PUBLICACIONES

2023 Disefo y validacién de un cuestionario de tamizaje para enfermedad
de Pirkinson en poblacién mexicana (CUT-EP) Ciudad de México
En proceso de publicacién.

2023 Neurosinnntonia y la divulgacién de las neurociencias. Ciudad de México
En proceso de publicacién.

2023 SINNNapsis: divulgacién de las neurociencias en espanol
En proceso de publiacién.

2022 Accién en Infarto Cerebral Agudo: Tabla para la toma de decisiones Ciudad de México


https://sinnnapsis.innn.edu.mx/

2022

2022

2019

Ictus.

Los muchos rostros de las enfermedades por priones

Imdgenes en Neuropsiquiatria.

Psicosis tipo esquizofrenia en una paciente con lupus eritematoso
sistémico

Imdgenes en Neuropsiquiatria.

Migrainous Infarction

Neurology.

Ciudad de México

Ciudad de México

Ciudad de México

DIPLOMADOS Y CERTIFICACIONES

2023

2023

2023

2021

2021

2020

2020

2020

2020

2020

2018 — 2019

2019

2019

2019

MDS-PAS Estado del Arte de los Trastornos del Movimiento
MDS International Congress

Good Clinical Practice. NIDA

National Drug Abuse Treatment Clinical Trials Network.

The Aspen Course, A Comprehensive Review of Movement-
Disorders for the Clinical Practitioner

International Parkinson and Movemente Disorder Society.

MDS Virtual Congress

International Parkinson and Movemente Disorder Society.

The Aspen Course, A Comprehensive Review of Movement
Disorders for the Clinical Practitioner

International Parkinson and Movemente Disorder Society.

Movement Disorders Society Annual Congress

International Parkinson and Movemente Disorder Society.

White Matters: Enfermedades de la sustancia blanca.

MEXCTRIMS.

Secondary Prevention of Ischemic Stroke

Asociacidn Mexicana de Enfermedad Vascular Cerebral.

Foundations of International Psychiatry

The University of Melbourne.

Biostatics in Public Health Specialization
Diplomatura

John Hopkins University.

Multiple Regression Analysis in Public Health
Jobn Hopkins University.

Simple Regression Analysis in Public Health
Jobn Hopkins University.

Unified Dyskinesia Rating Scale Training Program & Certificate
Exercise

International Parkinson and Movement Disorder Society.

Buenos Aires

Copenhagen



2019

2019

2019

2019

2019

2019

2019

2019

2019

2018

2018

2018

2018

2017

2017

2017

2017

2017

2016

MDS-UPDRS Training Program & Certificate Exercise

International Parkinson and Movement Disorder Society.

The National STD Curriculum. Syphilis
University of Washington and the National HIV Curriculum.

The National HIV Curriculum
The University of Washington and the National HIV Curriculum.

Antimicrobial Stewardship: A competency-based approach
World Health Organization.

Hypothesis Testing in Public Health
Jobn Hopkins University.

Summary Statics in Public Health

Jobn Hopkins University.

Design and Interpretation of Clinical Trials

Jobn Hopkins University.

Writing in the Sciences

The Stanford University.

The NIH Stroke Scale International Test. 2nd Certification

National Institutes of Healt.

2° Curso de Neurologia y Medicina Interna

Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutricion.

Curso de Metodologia de la Investigacién 2018. INNNMVS

Instituto Nacional de Neurologia y Neurocirugia.

Medicina basada en evidencias

Asociacion Nacional de Cardidlogos de México.

VIII Curso-Taller avanzado Ventilacién Mecdnica

Colegio Mexicano de Medicina Critica.

XX Foro Internacional de Medicina Critica, Ventilacién mecdnica,
sepsis y topicos selectos

Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutricion.

Perlas clinicas en Reumatologia

Sociedad Médico-Quirirgica del Hospital Jiiarez de Meéxico.

Uso apropiado de antibidticos en la prictica clinica

Hospital An geles Clinica Londres.

Sindrome isquémico coronario agudo

Instituto Nacional de Cardiologia.

3er Encuentro Regional de Cardiologia

Asociacion Nacional de Cardidlogos de México.

II Jornada Cardiovascular



Centro Médico Campeche.

2015 Foro Internacional de Medicina Critica

Instituto Nacional de Ciencias Meédicas y Nutricion.

2015 Legislacion sanitaria de medicamentos y farmacovigilancia

Servicios de Salud del Estado de Yucatin.

2014 Epidemiologia y sus componentes

Servicios de Salud del Estado de Yucatdn.

2014 5° congreso mexicano de la salud del adolescente

Asociacion mexicana para la adolescencia.

2011 Congreso Nacional de Genética Humana

Asociacidn mexicana de genética humana.

2010 Curso multidisciplinario de diabetes

Colegio mexicano de Medicina Interna.

DIPLOMADOS Y CERTIFICACIONES EN CIENCIAS SOCIALES Y HUMANIDADES

2023 Foro Nacional de Servicio social y residencias médicas. UNAM

Universidad Nacional Autonoma de México - Facultad de Medicina.

2021 4° Coloquio de Modelos Educativos Universitarios

Universidad Autdnoma Metropolitana.

2019 — 2020 Cognitive Behavioral Therapy

Academy of Modern Applied Psychology.

2020 Género, Masculinidades y Lenguaje no sexista

Comision Nacional de los Derechos Humanos.

2020 Philosophy and the Sciences: Introduction to the Philosophy of
Cognitive Sciences

The University of Edinburgh.

SOCIEDADES

2023 Academia mexicana de Neurologia

Sep 2022 International Association for Health Professions Education Dundee, Escocia
2020 American Academy of Neurology

2018 Colaboracién Cochrane Iberoamérica

2018 International Parkinson and Movement Disorder Society

2018 International League Against Epilepsy-Young Epilepsy Section.

IDIOMAS Inglés C1

PASATIEMPOS Disfruto de la cocina, la literatura, los juegos de mesa y la elaboracién de dioramas.



